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Presentacio
del president

Creand
Fundacio, més
de 35 anys al
costatdeles
personeside
compromis
amb la societat
andorrana

Antoni Pintat Mas
President del Patronat
de Creand Fundacié

ny rere any Creand Fundacié
A destina un important nombre

de recursos, economics i
humans, en benefici de les persones
del nostre pais, contribuint, d’aquesta
manera i en la mesura del possible,
a crear una societat més justa i amb
una millor qualitat de vida.

Les dades resultants de les
actuacions dutes a terme durant
'exercici 2023, ens permeten
visualitzar que les activitats que
duem a terme, sén un atractiu per
a moltes persones.

Si ens fixem en I'ambit social, el
programa ‘Envelliment saludable’
destinat a les persones més grans
de 60 anys, el 2023, s’ha tancat
amb gairebé 2.000 inscripcions, per
a les quals s’han programat prop de
1.300 hores lectives. En paral-lel a
les classes i tallers, s’han organitzat
13 sortides a diferents museus del
pais, de les quals se n’han beneficiat

320 persones. S’han jugat 24 hores
al programa ‘El golf és salut’ de la ma
de la Federaci6 de Golf dAndorra,

i s’han dut a terme sis tallers
preventius sobre salut.

’Associacié de Gent Voluntaria,
que té 486 socis, ha dut a terme
19 activitats, entre cursos, sortides
i tallers, que han suposat 615
inscripcions.

El postgrau universitari en ciéncia,
cultura i societat del Campus de
'Experiéncia, que duem a terme
amb la Universitat Internacional de
Catalunya, ha tingut 42 alumnes en
el primer curs, el qual va transcérrer
entre 'octubre del 2022 i el juny

del 2023. En aquest primer curs
s’han ofert 70 hores lectives i, en
paral-lel, els hem organitzat diferents
activitats, com visites guiades a
diferents museus del pais o el viatge
de final de curs pels castells catars
del sud de Franga.

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio
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Al segon curs d’aquest postgrau,
que es va iniciar 'octubre del 2023 i
finalitzara el mes de juny del 2024,
s’hi ha matriculat un total de 59
persones.

També en I'ambit social i en el marc
del programa ‘La salut al dia’ s’han
organitzat, durant el 2023, tres
conferéncies que van aplegar més
de 260 persones. Les xerrades van
versar sobre les cures pal-liatives i
cuidar els cuidadors, sobre la Covid
i les malalties per sensibilitzacio
central i sobre la importancia de
regular el rendiment fisic a través de
alimentacié i el control del sucre.

Lajuda de Creand Fundacié a les
persones més vulnerables i que
malauradament han d’acudir al Banc
d’Aliments de Caritas Andorrana

i a la Botiga solidaria de la Creu

Roja Andorrana va ser de gairebé
37.000 £, que es van traduir en el
lliurament de més de 14.200 unitats
de productes alimentaris i d’higiene
personal i per a la llar, en total uns
7.250 kg. A més dels vals de compra
de productes frescos que destinem a
Caritas Andorrana.

I, per acabar la nostra col-laboracié
en I'ambit social, cal destacar I'ajuda
de Creand Fundacié a la Federacié
esportiva Special Olympics Andorra,
amb la finalitat que les persones amb

capacitats diferents tinguin accés a
'esport com a mitja de socialitzacio.
Aquesta Federacié andorrana ofereix
a aquestes persones accés a esports
com latletisme, el badminton, 'esqui
alpi, el futbol, el judo, la gimnastica
ritmica, la natacié i la petanca. Cal
destacar també que durant el 2023,
la Federacid6 esportiva Special
Olympics Andorra va participar als
Jocs Mundials Special Olympics de
Berlin 2023, amb la participacio de
13 esportistes que van competir en
sis modalitats esportives. El resultat
de l'esfor¢ d’aquestes persones va
suposar 9 medalles per al nostre
pais, 3 d’or, 3 de platai 3 de bronze.

En 'ambit cultural, Creand Fundacio,
membre de la Fundacié Orquestra
Nacional Classica d’Andorra,
conjuntament amb el ministeri
encarregat de la Cultura del Govern
d’Andorra, durant 'any 2023, van
organitzar 172 activitats, entre
concerts de TONCA, la Jonca, el
projecte formatiu i les activitats
social familiars, de les quals van
poder gaudir 10.821 persones: 7.066
van assistir a les actuacions de
’ONCA; 1.007 persones van assistir
a les actuacions de la Joncai als
diferents programes formatius; 703
persones als concerts familiars; i
2.045 persones van poder gaudir
del programa social «Musica i
creativitat>».

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio @

També en 'ambit cultural, és
destacable la nostra col-laboracié
amb el Comu d’Ordino, i en el marc
de I’Associacio Festivals d’Ordino,

el 2023, es van organitzar tres
actuacions amb I'objectiu d’acostar
la cultura a la nostra societat, de les
qguals se’n van beneficiat més

de 900 persones.

I, finalment en 'ambit educatiu, cal
ressaltar la nostra col-laboracié amb
la Universitat d’Andorra. En el marc
d’aquesta col-laboracioé, Creand
Fundacié fa possible que el Cicle de
Perfeccionament Professional, una
proposta destinada a la formacié
continuada de professionals i
estudiants, que el 2023 va oferir

13 formacions ben diferenciades,
de les quals se’n van beneficar

250 persones.

En definitiva, les dades fins ara
detallades ens demostren que les
diferents actuacions de Creand
Fundacié resulten atractives per a
una bona part de la nostra societat.
El nostre objectiu és continuar
treballant perque cada any hi hagi
més persones interessades en les
nostres propostes. El nostre repte
és ser una entitat viva i en constant
adaptacioé per saber donar resposta
a les necessitats de les persones
que formen la nostra societat.

Memoria d’activitats 2023
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La Fundacio alesxarmes | (F)
Socials Facebook

en xifres 83 i

Instagram

1.251 =

(0
258 s

Inversio
global
consolidada*

® Societat 48,82%
® Cultura 44,91 %
Educacié 4,50%

Institucional 1,77%

* Dades a 31 de desembre de 2023 * Respecte del 2022

Memoria d’activitats 2023



| B



Presentacio del president Patronat de la Fundacié La Fundacio en xifres Al costat de la societat Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio ©

.\' - ™~

Laforcadels grans

Memoria d’activitats 2023 8



Presentacio del president Patronat de la Fundacié La Fundacio en xifres Al costat de la societat Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio ©

Unenvelliment
saludable

Lespai, un punt de trobada
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https://www.youtube.com/shorts/Vw1uBYApAQA
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ENVELLIMENT SALUDABLE:

PROGRAMES

Programes d’atencié a I'envelliment, - Un programa dedicat als més grans

per a tres col-lectius, amb Il'objec- de 60 anys.

tiu de formar-los i de millorar el seu

benestar. - Un segon programa, iniciat aquest A . o
any, per als usuaris de Pempresa % (A T e

d’inclusié social 1&l Serveis de la
Fundacié Privada Nostra Senyora
de Meritxell. 7N e © o

Bl ©  Greand: |

L] It o
0 Creand” (G i M
2 ey
[/

- Una tercera proposta, iniciada
el 2022: el programa sénior
universitari Campus de
PExperiéncia, per a més grans
de 50 anys.

© Creand Fundacié
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L’ESPAI, CENTRE 1. + 60 ANYS - FORMAR ELS GRANS
SOCIAL D’ACTIVITATS
1 FORMACI(’) Amb un ampli ventall d’activitats, les persones de més de 60 anys es poden

° mantenir actives fomentant un envelliment saludable de manera integral.

Programaci() Vista la bona acceptacié que han tingut 'Aula Virtual de Lespai i la plataforma de
d’activitats de gener formacié virtual, la Fundacié ha donat continuitat a algunes activitats virtuals per

) ) o ) . als usuaris del sistema online, juntament amb el programa presencial.
Lespai, centre social d’activitats i for- ajuny de 2023

macié de Creand Fundacid, va obrir
les portes el 1999 impartint cursos

d’informatica exclusius per a persones

de més de 60 anys. Des d’aleshores, 1 047
ha anat augmentant i diversificant les o

activitats i ampliant els programes. inscripcions

749

hores lectives

|16 de gener, inici de la
temporada amb les activitats

presencials

M ]

L'espai Creand Fundacié. © Creand Fundacié
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https://www.youtube.com/shorts/Z7Hl_VdP2no
https://www.youtube.com/watch?v=9rxLDrAa14M
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Taller de teléfon mobil. © ANA
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Cursos i tallers presencials

| Taller de telefon mobil

| Cursos d’informatica
d’iniciacioé i d’ampliacio

| Taller d’estimulacio de la
memoria mitjancant la
informatica (també virtual)

| Taller de video digital

| Taller de xarxes socials amb
tauleta tactil i telefon mobil

| Taller del programa
de disseny Canva

| Taller de prevencio de riscos
en les tecnologies de la
informacio i la comunicacié
(TIC)

| Curs de Mac

| Taller de retoc fotografic

| Taller de PowerPoint
| Taller de paraules

| Cursos d’historia d’Andorra
i visites (jaciment de la
Roureda de la Margineda,
el Museu i I’Arxiu Capitular
i Diocesa d’Urgell)

Memoria d’activitats 2023
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https://www.youtube.com/watch?v=NFM_8ffzM2M
https://www.youtube.com/watch?v=gTUNNiAaCNY
https://www.youtube.com/watch?v=10scjnI7PMQ
https://www.youtube.com/shorts/foP3CKzVTpM
https://www.youtube.com/shorts/bLBsIosdHuU
https://www.youtube.com/shorts/zrOBjF69VLk
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| Tallers preventius sobre salut
(també virtuals):

= Alimentacié i digestio

= Com ens poden ajudar les noves tecnologies
en la nostra salut?

acio
dit Andorra

al servel de les persones

Taller Com ens poden ajudar les noves tecnologies en la nostra salut?

© ANA
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= Us i abiis dels farmacs
= Liquats i batuts

= La incontinéncia urinaria

Credit Andorra

Taller Us i abus dels farmacs. © ANA

FundaCIO

6 crédit Andol
is de 30 anys &b sepveide les perdg

Taller Liquats i batuts. © ANA

| Visitem la natura. Rutes de senderisme
guiades al cami de Segudet i a Sorteny

| Certificat Electronic

| Xerrades:

= La transhumancia, una practica ancestral
molt viva

= El coprincipat d’Andorra. Evolucié historica
i desenvolupament institucional

= La pedra seca, construccio tradicional
i patrimoni de la humanitat

Xerrada La transhumancia, una practica ancestral molt viva. © ANA

Memoria d’activitats 2023
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https://www.youtube.com/watch?v=zS6ByUSyB8c

https://www.youtube.com/watch?v=AZ0MMqcOaCU
https://www.youtube.com/live/j-BB3lxPPhc?si=pFp--8_nZfGZY7-X&t=70 
https://www.youtube.com/shorts/LQbwc8zISjA
https://www.youtube.com/watch?v=qKYxrM-pejc
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| Cursos d’anglés basic, intermedi | Iniciacié a la practica del golf.
i avancat Amb el lema ‘El golf és salut’ es pretén
° fomentar Pactivitat fisica entre les
persones que desitgen mantenir-se actives
| Cursos de catala oral i escrit °
| Curs de frances basic

| Visites guiades a exposicions, museus
i monuments d’Andorra: la nova seu
del Consell General; Bici Lab Andorra;
exposicio temporal d’obres de la col-leccio
Carmen Thyssen-Bornemisza, i Refugiats,
Andorra pais d’acollida, a Cal Pal de la
Cortinada

Visita a la nova seu del Consell General.

© Eduard Comellas Taller de golf. © Creand Fundacié

Memoria d’activitats 2023 14


https://www.youtube.com/shorts/w8GlqFfPN1U
https://youtube.com/shorts/L-Hskuc283g?si=HkkSQZKW2AMvy_5y
https://www.youtube.com/shorts/bODFbWxXqlU
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Programacio
d’activitats de setembre
adesembre de 2023

881
547

hores lectives

Cursos i tallers presencials

| Taller de telefon mobil
| Cursos d’informatica d’iniciacio i

d’ampliacio

| Taller d’estimulacio de la memoria
mitjancant la informatica
(també virtual)

| Taller de video digital

| Taller de xarxes socials amb tauleta
tactil i telefon mobil

| Taller del programa de disseny Canva

| Curs de Mac
| Taller de retoc fotografic
| Impressio en 3D i laser

| Cursos d’historia d’Andorra

| Cursos d’anglés basic, intermedi
iavancat

Taller de teléfon mobil. © ANA

Taller d'impressi6 en 3D i laser. © ANA

Memoria d’activitats 2023


https://www.youtube.com/shorts/agMnAq7EAY0
https://www.youtube.com/shorts/uFr6bfRM-AM
https://www.youtube.com/shorts/B98Sxhqn9NM
https://www.youtube.com/shorts/Jwu8obahVyo
https://www.youtube.com/watch?v=qugUEpS5DIc
https://www.youtube.com/shorts/4jetgald1U4
https://www.youtube.com/shorts/EMvtoA9ZMM0
https://www.youtube.com/shorts/aOnMk0ZXUy4
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| Cursos de catala
| Curs de franceés basic

| Tallers preventius sobre salut
(també virtuals):

= Taller de patés vegetals

= La solitud en la vellesa

Taller de patés vegetals. © ANA

| Xerrada: El so de Ia muisica abans del vinil

| Visites guiades a I'exposicio:
Refugiats. Andorra pais d’acollida

| Tallers creatius al Museu Carmen Thyssen
Andorra. L'expressionisme de Kandinski;
La magia dels colors complementaris;
El vandalisme de I'art urba; La poética de
la melangia

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacié

©

| Concert Miisica per la memoria 4

Concert Musica per la memoria. © ANA

DADES DE PARTICIPACIO

Creand Fundaci6 va tancar el programa
‘Envelliment saludable’ d’activitats i
formacié per a persones més grans

de 60 anys, amb un total de 1.928 inscrits
als cursos, tallers i xerrades presencials
que ha organitzat i ha ofert un total de
1.296 hores lectives presencials.

Laula virtual de Lespai va comptar
amb 10.529 visualitzacions al canal
YouTube.

~

| Visitem la natura. Ruta de senderisme
guiada. La vall de Ransol

Ruta de senderisme per la vall de Ransol. © Creand Fundacié

| Iniciacio a la practica del golf

Memoria d’activitats 2023
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https://www.youtube.com/watch?v=mpTO4oIKOrY; la solitud en la vellesa La solitud en la vellesa - YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=wvB06ttK_Vk
https://www.youtube.com/shorts/ePG_M4t7qsU
https://www.youtube.com/watch?v=6z2Kx5B3ACY
https://www.youtube.com/watch?v=ZGGmfhpxKzs
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Col-laboracio

|4i5.10.23
Salo de la gent gran - Sala del Prat del
Roure d’Escaldes-Engordany

El Comu d’Escaldes-Engordany, amb la col-labora-
ci6é de Creand Fundacié, va organitzar el 12¢& Salé de
la gent gran.

L

Conferéncia a carrec d’lsabel Estany al Sal6 de la gent gran.
© Creand Fundacié

| Creand° i~

Fundaci

Visitants al Salé de la gent gran. © Creand Fundacié

La tematica d’aquest any es va centrar en la inter-
generacionalitat; per aixd, no només s’adregava a la
gent gran, sin6 també a cuidadors i familiars.

La iniciativa va incloure una exhibicié del grup de
guies canins de la Policia dAndorra, una activitat de
tir a 'arc al camp de futbol del Prat del Roure i una
xerrada sobre les voluntats anticipades, entre d’al-
tres.

Creand Fundacié hi va ser present amb un estand de
Lespai i va oferir un taller de golf i un de memoria, a
més d’una conferéncia al voltant de l'art al Vatica, a
carrec d’lsabel Estany, voluntaria de 'AVIM.

L’espai dels voluntaris

486

SOCiSs

LAssociacié de Gent Gran Voluntaria (AVIM) pro-
mou el voluntariat i 'ajuda mutua entre les persones
que tenen més de 60 anys. S’ocupa principalment
d’organitzar activitats per als seus socis i de donar
suport als diferents programes de formacié que es
desenvolupen a Lespai.

Memoria d’activitats 2023


https://www.youtube.com/watch?v=hoCf6BNa5UY
https://www.youtube.com/shorts/353N56XuSTo
https://www.youtube.com/shorts/lvp0neQtI_k
https://www.youtube.com/watch?v=zs8-qPAx9TY
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Activitats organitzades per FAVIM

615 19

inscripcions activitats, cursos, tallers i sortides
| |
| Sortides

= 20.01.23 - Sortida a Barcelona, on es va visitar el parc de la Ciutadella
i es va anar a veure Pretty Woman, El Musical.

= 28.02.23 - Visita de I'exposicié El somni de Don Guillem. Una experiéncia
magica amb hologrames per reviure la historia del pais a la Casa d’Areny-
Plandolit.

Tot seguit, visita a 'església parroquial d’Ordino, una calgotada de germanor
i un passeig pel poble d’'Os de Civis.

= 27.04.23 - Sortida a la vila de Vals, per visitar 'església de Notre-Dame
de Vals i Mirepoix.

= 08.06.23 - Visita als molins fariners dAndorra.

= 01.08.23 - Sortida astrondmica. Iniciacié a 'astronomia, on van descobrir
el cel nocturn d’Andorra gracies a un telescopi. Van observar la Lluna,
Jupiter i Saturn i van acabar amb una visita per les constel-lacions.

= 13.10.23 - Sortida a Martorell. Visita del museu de 'Enrajolada,
del centre historic de la vila i de la vila medieval de Montfalcé.

= 22.11.23 - Sortida al Solsonés, on van visitar el santuari del Miracle, situat
al municipi de Riner, 'església romanica de Sant Esteve d’Olius, situada al
municipi d’Olius. Van descobrir la historia de Solsona, tot recorrent els seus
carrers i visitant la catedral i el pou de gel de la ciutat.

| Alguns cursos, tallers i activitats

= Gener-desembre - Historia de 'art

= 04.04.23 - Mones de Pasqua

= 05.04.23 - Tallers de manualitats
de Pasqua

= 14.06.23 - Tallers de manualitats

= 27.07.23 - Iniciacié al macramé.
Confeccio d’uns porta testos

= 26.09.23 - Taller de decoracid
d’ampolles de vidre

Taller de manualitats de Pasqua. © Creand Fundacié

= 31.10.23 - Taller de panellets
de diferents gustos

= 05.12.23 - Taller de centres de taula

=12.12.23 - Taller de decoracid
de boles de I'arbre de Nadal

= 13.12.23 - Taller d’elaboracio
de torrons

=18i20.12.23 - Taller de nadales
i de calendaris 2024

I, per tancar 'any, van dur a terme
el tradicional pessebre.

Memoria d’activitats 2023
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https://www.youtube.com/shorts/5s2Y_iW00ZQ
https://www.youtube.com/shorts/mmAmJd141UA
https://www.youtube.com/shorts/NunBmjDyGa8
https://www.youtube.com/watch?v=RwN2Os2YSoU
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| Algunes receptes
de cuina d’en Josep Maria
Carbo, el nostre voluntari
més cuiner!

= Coca de llardons casolana

= Llibrets de carbassé amb pernil
dolc i formatge

= Suquet de rap amb llamantol

= Arros socarrat a la llauna

= Peus de porc amb mandonguilles

Taller de decoracié d’ampolles de vidre. © Creand Fundacié El tradicional pessebre. © Creand Fundacié
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https://www.youtube.com/watch?v=15uPA1CpSJc
https://www.youtube.com/watch?v=jVeikiSgaL0
https://www.youtube.com/watch?v=Nxmc0uE4VwU
https://www.youtube.com/watch?v=j08iH1CTWdI
https://www.youtube.com/watch?v=bcwSBP-tRv4
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2. INCLUSIO SOCIOLABORAL -

FORMAR LES PERSONES D’I&I SERVEIS

Creand Fundacid va iniciar al maig una col-laboracio
amb la Fundacioé Privada Nostra Senyora de Meritxell
amb l'objectiu d’oferir als usuaris de 'empresa d’in-
clusioé sociolaboral 1&I Serveis la possibilitat de par-
ticipar en activitats del programa ‘Envelliment salu-
dable’ de Lespai.

La col-laboracid, en prova pilot de dos mesos, ha
permeés a 13 persones amb discapacitat participar en
les activitats ‘El golf és salut’i els tallers de memoria.

Vistos els bons resultats, les dues activitats s’han re-
prés al setembre.

Activitat ‘El golf és salut: © FPNSM

66

FrancescaRos,
directora de Creand Fundacio

«El nostre compromis és estar a
prop de les persones i, especialment,
dels col-lectius més vulnerables.
Amb aquesta iniciativa busquem
fomentar la socialitzacié i la inclusié
de les persones que estan afectades
per algun tipus de diversitat
funcional, oferint-los espais de
trobada i conversa, organitzant-los
activitats d’aprenentatge, culturals i
d’entreteniment. Lobjectiu també és
acompanyar-los en aquesta etapa
de la jubilacio, o proxima, perque
adquireixin habits i aficions que els
mantinguin actius.»

66
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Dolors Martinez,

directora del Servei Sociolaboral

de la Fundaci6 Privada Nostra Senyora
de Meritxell

«Des d’l&l Serveis acompanyem la
persona per donar resposta a noves
necessitats i, aixi, pugui mantenir la
feina fins a 'acabament de I'etapa
laboral. Arribat el moment de la
jubilacié es valora que aquestes
persones puguin mantenir i consolidar
rutines i habits, tant fisicament

com a nivell cognitiu, alhora que

es relacionen amb I'entorn i creen

una xarxa de relacions socials entre
iguals. La possibilitat de treballar
conjuntament amb Creand Fundacié
suposa sumar esforgos en un projecte
comu que contribueix a la qualitat de
vida de les persones més vulnerables.»

Memoria d’activitats 2023
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LA UNIVERSITAT INTERNACIONAL DE CATALUNYA

3.+50 ANYS - FORMAR-SE AMB
EL PROGRAMA SENIOR UNIVERSITARI

Creand Fundaci6 i la Universitat Internacional de Catalunya (UIC) van signar el
conveni, el setembre de 2022, per implantar al pais el Campus de I'Experiéncia,
un programa formatiu adrecat a persones més grans de 50 anys.

Fundacié Fundacié Fundacié
Crédit Andorra Crédit Andorra Crédit Andorra

Fundacié Fundacié Fundaci6
edit Andorra Crédit Andorra rédit Andorra

y, 7 Fundacié 5
2dit Andorra Credit A

Fundacié
Crédit Andorra

Inici del primer curs universitari del Campus de Experiéncia a 'octubre de 2022. © ANA

El programa academic és de tres anys de durada i en el qual, per prendre-hi part,
no cal tenir una cap formacio previa. Les persones participants reben al final un
titol de diplomat en el Programa Senior Universitari en Cultura, Ciencia i Societat
del Campus de 'Experiencia.

Filosofia

4
&)

2

Mén
contemporani

Literatura

o

Ciéncies
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| Una classe impartida per
Victor Pou sobre Andorra
i Europa

Loctubre de 2023 es va iniciar el se-
gon curs del postgrau, al qual es van
incorporar nous alumnes.

Les arees de coneixement del 1r se-
mestre (octubre/desembre de 2023)
han estat Historia de la musica; L’art
gotic a Andorra i al seu entorn; Tema-
tiques de la filosofia actual; L’art als
segles xvii i xix; Cultura classica, i Les
llenglies d’Europa: origen i evolucid.

59 °©

alumnes inscrits al
2n curs universitari
del Campus de
I’Experiéncia

70

hores de cursos

Inici del 2n curs universitari. © Creand Fundacié
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| Algunes activitats complementaries que
ha dut a terme I’'alumnat del primer curs
del Campus de PExperiéncia

= 25.01.23 - Visita a la Universitat Internacional de
Catalunya i visita guiada al Museu Nacional d’Art
de Catalunya.

= 09.02.23 - Visita guiada a 'Espai Columba.

= 27.02.23 - 23.03.23i17.04.23 - Visites guiades
a les exposicions temporals i al discurs musical
del Museu Carmen Thyssen Andorra.

= 25.04.23 - Visita guiada a I'exposicio Bici Lab.

= 28.04.23 - Visita guiada a Xocland de la ma
del seu propietari i alumne del Campus de
'Experiéncia.

= 09i10.05.23 - Viatge final de curs - La ruta dels
catars (Foix, Mirepoix, Carcassona, Cucugnan).

= 14.06.23 Recollida dels diplomes del 1r curs
a UIC Barcelona.

| Activitats complementaries que ha
dut a terme I’'alumnat del segon curs
(octubre/desembre de 2023)

= 28.11i19.12.23 - Visita guiada a I'exposicio
Refugiats. Andorra pais d’acollida - Cal Pal de la
Cortinada.

=16.11i 21.12.23 - Visita guiada a I'exposicio
Khréma. L’'univers emocional del color - Museu
Carmen Thyssen Andorra.

Visita al Museu Carmen Thyssen. © Creand Fundacié Viatge final de curs del Campus de 'Experiéncia a Carcassona.
© Creand Fundacié

s i B

Visita a I'exposicié Bici Lab. © Creand Fundacié Recollida de diplomes del primer curs. © Creand Fundacié
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La salut al dia
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Conferéncies

3

conferéncies

262

assistents

[23.01.23

Visibilitzem les cures pal-liatives,
cuidem qui cuida

C 106 assistents )

Laura Medina, psicooncologa, i Esther Argilés, infer-
mera referent de la Unitat de Cures Pal-liatives del
Servei Andorra d’Atencié Sanitaria, van parlar de les
cures pal-liatives, dels malalts que les necessiten
i de la part emocional que implica estar malalt en
aquest context.

La xerrada va posar el focus en els familiars i en les
persones que cuiden els malalts que necessiten
cures pal-liatives, en com acompanyar la persona
malalta o que es troba en la fase final de vida.

També es va fer émfasi en la importancia de cui-
dar-se quan es té cura dels altres, i es van donar a
coneixer les opcions que hi ha a Andorra quant al
procés de final de vida, que sén la Unitat de Cures
Pal-liatives del Servei Andorra d’Atencié Sanitaria i
el Servei dAtencié Domiciliaria (SAD) del Ministeri
d’Afers Socials, Joventut i Igualtat.

Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacié ©

Fundacio

Conferéncia sobre cures pal-liatives. © ANA

66

Esther Argilés,

infermera referent de la Unitat de les
Cures Pal-liatives del Servei Andorra
d’Atencié Sanitaria

«La conversa sobre la mort és dificil,
pero li hem d’obrir la porta.

66

Laura Medina,
psicooncéloga

«Es important que el cuidador tingui
espais de respirs.
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|15.05.23
Covid i malalties per sensibilitzacié central

< 61 assistents >

La fibromialgia i la sindrome de fatiga cronica sén
malalties ben definides des de ja fa uns 25 anys.
S’interrelacionaven molt entre elles i també amb al-
tres patologies com ara la sensibilitat quimica mul-
tiple, I'electrosensibiltat, la migranya o la sindrome
seca de mucoses. S’ha configurat un concepte ge-
neral que les engloba totes i que s'anomena sindro-
me de sensibilitzacié central (SSC), amb patogenia
neuroinflamatoria. La pandémia recent per SARS-
CoV-2 ha modificat molt les malalties per sensibilit-
zacio central.

Joaquim Fernandez Sola, cap de la Unitat de Sensi-
bilitzacié Central de 'Hospital Clinic i catedratic de
Medicina de la Universitat de Barcelona, va comen-
tar aspectes d’actualitat relacionats amb les malal-
ties per la sindrome de sensibilitzacié central i la
seva interrelacié amb la Covid-19 i les vacunes.

ISYINtEr Lonsensus wieiia wort

etal, JIntern Med Jul 20

ulLvain

Fundacié

Fundacié

Conferéncia Covid i malalties per sensibilitzacié central. © ANA
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|23.09.23
La importancia de regular el rendiment a
través de PPalimentaci6 i el control del sucre

< 95 assistents >

Juntament amb la Federacié esportiva Special
Olympics Andorra i la col-laboracié de Lions Clubs
International Foundation, es va organitzar una jor-
nada sobre la importancia de regular el rendiment a
través de l'alimentacio i el control del sucre. La ses-
si6, adregcada a la poblacié en general, va incloure
una conferencia central i un taller practic.

El dietista i nutricionista Eduard Reinoso va conduir
la xerrada sobre com es pot regular el rendiment
menjant de manera saludable. A continuacio, la
dietista i nutricionista Marta Pons va oferir un taller
practic en el qual es van cuinar plats rapids, salu-
dables i facils de fer, i es van poder provar diferents
receptes amb un baix index glucemic.

Memoria d’activitats 2023
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Presentacio del president Patronat de la Fundacié La Fundacio en xifres Al costat de la societat Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio @

Tallers d’estimulacio
neurocognitiva per a afectats
d’esclerosi multiple

Conjuntament amb  I'Associacié
TRANA Esclerosi Multiple es van or-
ganitzar tallers gratuits d’estimulacio
neurocognitiva per a afectats d’escle-
rosi multiple amb l'objectiu de millorar
la qualitat de vida de les persones que
en pateixen, dirigits per la neuropsi-
cologa Carolina Cerqueda.
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Trencant barreres
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Special Olympics Andorra

Es tracta d’'un suport explicit a una
iniciativa que té com a missié la in-
tegracié en la societat a través de
'esport de les persones amb algun
tipus de discapacitat intel-lectual, en
condicions d’igualtat amb la resta de
ciutadans.

| Calendari d’algunes
competicions

= 22.01.23 - Campionat de Catalunya
de Natacio

Organitzat per la Federacio
Catalana d’Esports per a Persones
amb Discapacitat Intel-lectual, a les
instal-lacions del Club de Natacié
Lloret de Mar.

La delegaci6 andorrana la formaven
16 atletes: Jordi Tarifa, Nelson
Gongalves, Oriol March, Abdel
Zarioh, Juan Pablo Bellenzier,
Cristian de Sousa, Jordi Caetano,
Sandra Marrackchi, Jordi Tenias,
Sergi Cuberes, Jennifer Vilchez,
Nadia Roser, Aina Baron, Claudia
Ramos, Pau Alay i Miriam Pons.

Entre tots els clubs i entitats hi van
competir uns 220 atletes.

= 04.02.23 - Campionat Territorial
de Basquet a Tarrega

= 05.03.23 - Campionat de Catalunya
de Basquet a Balaguer

=11i12.03.23 - Campionat de
Catalunya d’Esqui

Participaci6 dels Special Olympics Andorra al Campionat
de Catalunya de Natacié. © Special Olympics Andorra

Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacié @
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= 25.03.23 - XIV Trofeu Internacional d’Esqui a = 22.04.23 - Campionat Territorial de Petanca -

Soldeu-el Tarter

Competicié organitzada per la Federacio
esportiva Special Olympics amb la participacié
de delegacions de Catalunya, Castella-la Manxa i
Aragoé.

La cursa va consistir en un eslalom gegant de
dues manegues a la pista de 'Esparver de Soldeu-
el Tarter (Grandvalira) i va aplegar 31 corredors
acompanyats per 12 entrenadors.

La delegacié andorrana hi va aportar 13
esportistes i 5 entrenadors: Alex Francés, Marc
Vilarrubla, Sergi Pérez, Ruben Prior, Enric Adran,
Alizée Bouvier, Sandra Carvalho, Paula Espineta,
Jordi Caetano, Sergi Cuberes, Stefani Giovanna,
Xavi Sanchez i Nadia Naudi.

Com a novetat va incloure una exhibicié de tres
esportistes del grup més jove, d’edats compreses
entre els 5i els 10 anys.

Parc del Valira de la Seu d’Urgell

Organitzat per la federacié ACELL, per part
de la delegacié andorrana hi van participar 12
esportistes: Aina Barén, Ester Coma, Pedro
Martinez, Coraima Parrilla, Marc Civit, Leticia
Jales, Juan Barrera, Ana Daniela Pereira,
Xavi Sanchez, Nadia Roser, Jordi Tarifa i Eva
Fernandez.

LAssociacio LEstel, el Taller Ocupacional Claror i
ACUDAM van ser els altres equips participants; en
total van competir uns 80 atletes.

Campionat Territorial de Petanca. © Special Olympics Andorra

= 07.05.23 - Campionat Territorial de Futbol Sala

a Blanes

= 04.06.23 - Campionat Territorial de Natacio

a El Prat de Llobregat

= 04.06.23 - Campionat Territorial de Futbol

a Solsona

Memoria d’activitats 2023
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https://www.youtube.com/shorts/-_K9Fr0n2p4
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Presentacio del president

= Jocs Mundials Special Olympics
de Berlin
05.06.23 - Presentacio dels Jocs
Mundials Special Olympics a Berlin

Tretze atletes de sis disciplines van re-
presentar Andorra als Jocs Mundials
Special Olympics de Berlin 2023. Sis
entrenadors, un professional medic i
dos caps de delegacié van completar

Patronat de la Fundacié La Fundacio en xifres

José Antonio Pérez,

66

director nacional de la Federaci6 esportiva
Special Olympics Andorra

«Les medalles sempre sén un objectiu, perd vull apel-lar al lema
del col-lectiu (‘Deixa’m guanyar, perd sobretot deixa’m ser millor
intentant-ho’) perqué, al final, del que es tracta és que aquests

esportistes aconsegueixin ser millors persones a través de I'esport
i que posin tots els seus esforgos a intentar-ho.»

També es va celebrar que, per primera vegada, Andorra competis
internacionalment en la disciplina de gimnastica ritmica.

Al costat de la societat Al costat de la cultura Al costat de I'educacid

Fequip. \_ o
4 N
Atletisme: Pedro Martinez, Botxes: van lluitar Jordi Tarfa i Natacié: Claudia Ramos i Sergi
Aina Baroén, Jordi Julia i Jenifer Leticia Jales, i Laura Martin va ser Cuberes sota les ordres de Ruben
Vilchez van ser els esportistes entrenadora. Amat.
que van competir als jocs sota les
instruccions de Leonor Martinez.
'@0 @
Badminton: Sandra Carvalho i Enric  Judo: Nadia Roser i Xavi Sanchez, Gimnastica ritmica: Laia Rodriguez
Adran, que estaven acompanyats amb I'entrenador Marc Reig. va ser 'esportista que va
per 'entrenador Xavi Gomez. representar Andorra i Samanta
Almeyda 'entrenadora.
\- J

Balang de Creand Fundaci6

©
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18-25.06.23 - Els Jocs Mundials
Special Olympics a Berlin

Els Jocs van acabar amb un total
de nou medalles per a la delegacio
andorrana.

- Tres ors: un per a Xavi Sanchez en
la disciplina de judo, un per a Leticia
Jales a botxes i I'altra per a Sandra
Carvalho a badminton.

- Tres plates, una per a la dupla
Leticia Jales i Jordi Tarifa en dobles
mixtes de botxes, una per a Nadia
Roser a judo i altra per a 'Enric
Adran a badminton.

- Tres bronzes per a la Laia Rodriguez
en gimnastica ritmica.

Laia Rodriguez, al podi dels Jocs Mundials Special
Olympics de Berlin. ® Special Olympics Andorra

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacié

Presentacié dels esportistes participants als Jocs Mundials Special Olympics de Berlin 2023. © ANA
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Alimentem esperances

Memoria d’activitats 2023 33



Presentacio del president Patronat de la Fundacié La Fundacio en xifres Al costat de la societat Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio ©

Caritas Andorrana

BANC D’ALIMENTS
Conveni de col-laboracio
1 .6 Z’ 5 ’6 4 ( g amb el Banc d’Aliments
de productes lliurats ( 153 caixes >< 957,04 kg >
|
Lajuda es va materialitzar, d'una banda, amb vals
de compra mensuals de productes frescos als su-
permercats, i de l'altra, amb el subministrament de
Isd li tari 1.523 unitats de productes d’higiene i de la llar de
V’a § d¢ compra alimentaris primera necessitat.
financats
|
17.612,18 €
d’ajuda

Lliurament de productes al Banc d’Aliments. ©® Caritas Andorrana

Memoria d’activitats 2023 34



Presentacié del president Patronat de la Fundacié La Fundacié en xifres

Campanya
“Tu hi tens molt a veure”

< 106 caixes )( 668,60 kg )

«Tu hi tens molt a veure. Tu pots canviar la situacio
de persones que pateixen. No miris cap a una altra
bandas és el lema de la campanya de sensibilitza-
cid que Caritas Andorrana organitza pels voltants de
Nadal.

La iniciativa pretén sensibilitzar els escolars del pais
i les empreses sobre la situacio social a Andorra i
conscienciar de les causes i conseqiencies de la
pobresa i I'exclusio en el nostre entorn més imme-
diat.

La Fundacié hi ha participat omplint el Banc d’Ali-
ments amb 1.223 unitats de productes alimentaris,
com oli d’oliva, cafe, farina, sal, sucre, i conserves
d’esparrecs, xampinyons, olives i pebrot, entre al-

tres.

En total, el 2023:

+12.000 €
d’ajuda alimentaria
en vals de compra

+2.800 €
d’aportacio en productes
d’higiene personal i de la llar

+2.700 €

d’ajuda alimentaria

per la campanya de
sensibilitzacio de Nadal

+17.500 € €1 2023

+217.000 €

des del 2011, inici de la col-laboracio

Al costat de la societat Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio
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Txiqui Bruna,
coordinadora de Caritas Andorrana

«Llany 2023, el programa Banc
d’Aliments va realitzar una funcié de
suport per a determinades families
que acudeixen a Caritas Andorrana
buscant ajuda. El darrer any van ser
un total de 115 families ateses, que
representen 210 persones.

Afortunadament, Andorra disposa
d’'un bon sistema de proteccio social
que engloba molts ambits i de forma
diversificada, tot i que cal millorar per
poder ser més eficients i agils en les
necessitats emergents de la poblacio
que pateix les conseqtiencies de
I'elevat cost de la vida a Andorra.

Per aix0, es continuen fent necessaries
i imprescindibles les aportacions de
particulars i, especialment, d’entitats
com Creand Fundacio, que des de fa
anys confia en la nostra tasca.»

Memoria d’activitats 2023
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Creu Roja Andorrana

Botiga solidaria

(5.624,63 kg de productes diversos>
< 19.085,26 € d’ajuda )

Creand Fundacié ha seguit col-laborant amb la bo-
tiga solidaria que va obrir la Creu Roja Andorrana el
2020 per la situacioé de crisi sanitaria. La Fundacié
hi dona suport amb l'objectiu de contribuir a donar
resposta a les necessitats de la poblacié, essencial-
ment families que han patit els efectes de lainflacid i
refugiats de la guerra d’Ucraina que han estats aco-
llits al pais.

Lliurament de productes a la botiga solidaria. © Creu Roja Andorrana

+34.000 €

des del final de 2020,
inici de la col-laboracio

Les aportacions al llarg de I'any han estat de pro-
ductes de primera necessitat.

1.065 caixes amb:

11.497 unitats de productes
(9.685 alimentaris i

1.812 per a la higiene
personal i de la llar)

Representen una ajuda
economica d’'uns 19.000 €,
un 62,38% més que I'any anterior

66
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Carine Leclerc,
coordinadora social

«Creand Fundacié ens ha fet, al 2023,
sis lliuraments de productes. Aquestes
aportacions ens han permés oferir,

als nostres usuaris, tota mena de
productes durant I'any i, sobretot, ens
ha ajudat a mantenir sempre la nostra
botiga plena i amb varietat d’aliments i
d’articles d’higiene.

Aquesta col-laboracio és molt
important per a la Creu Roja Andorrana
perque ens permet donar suport a la
poblacié del Principat que ho necessita
diariament.

Durant I'any 2023, hem atés unes 450
persones.»

Memoria d’activitats 2023
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Altres iniciatives
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Programa
Concordia

Els bancs de sang de cordé umbilical
s’encarreguen de processar, conser-
var i analitzar la sang perqué pugui
ser utilitzada amb les millors garanties
de seguretat.

Les unitats de sang de cord6 que te-
nen una quantitat més elevada de
cél-lulesiun volum més gran es posen
a la disposicié de malalts de qualsevol
lloc del mén. Els registres permeten
posar en contacte els bancs de cordé
amb les persones que necessiten un
trasplantament.

Des de Pinici del programa, 'any 2012:

1.581
donacions de cordo
umbilical

159
unitats de cordo
criopreservades

4,4%
d’unitats criopreservades
d’Andorra s’han trasplantat

7
trasplantaments

-

SALVAR VIDES
AMB LA SANG
DE CORDO
UMBILICAL

La sang del cordd umbilical
pot curar la leucemia i les
immunodeficiéncies, a més
d’oferir noves esperances
en medicina regenerativa.

El tipus de sang que circula
pel cordd umbilical té unes
caracteristiques Uniques.
Conté cél-lules mare,
capaces de generar cél-lules
sanguinies per tractar
malalties malignes molt
greus de la medul-la ossia,
com la leucemia i altres tipus
de cancer.
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La cultura d’'una nacio rau en
i en 'anima de la seva gent.”
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Fundacio
Orquestra
Nacional
Classica
d’Andorra
(FONCA)

172

concerts, tallers
i altres activitats

10.821

assistents

©

30¢ aniversari de la Fundacio
Orquestra Nacional Classica
d’Andorra

El 2023 ha estat un any de celebracions: 30 anys
de la Fundacié ONCA, 30 anys de la Constitucié del
Principat d’Andorra, 10 anys del Jambo Street Music,
10 anys de 'Andorra Sax Fest i els 40 anys de I'Es-
cola Andorrana.

La Fundacié ONCA, institucié formada pel Govern
d’Andorra i Creand Fundacid, ha estat present en
tots aquests esdeveniments.

’ONCA. ® AlexTena

Proposits per a la temporada
del 30¢ aniversari

- Posar en valor la tasca de la Fundacié ONCA
durant els 30 anys d’existéncia i projectar-la
amb forca cap al futur.

- Promoure l'obertura de l'orquestra cap a les
diverses musiques que es fan al pais.

- Continuar creant sinergies amb les entitats i
institucions musicals i culturals del pais.

- Seguir vetllant per la formacié dels joves
intérprets.

- Fomentar la masica de cambra classica amb
la creacié d’un cicle de concerts d’estiu a les
set parrdquies i amb la produccié del primer
concert d’'un quintet de vent.

- Apropar la musica a totes les persones
i col-lectius del pais.

Albert Gumi,
‘ ‘ director artistic de la Fundacié ONCA

«Si la feina t’'apassiona,
el futur té moltes possibilitats
de ser favorable.»

Entrevista completa a
El Periodic d’Andorra (elperiodic.ad)

\ =

/
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L’ONCAILA JONCA

5 1.585
concerts assistents
114.03.23

Concert de la Constitucié - ONCA - Jonca -
30 anys de la Constitucioé del Principat
d’Andorra i de la Fundacio ONCA -

Centre de Congressos, Andorra la Vella

( 255 assistents >

Temporada 2023

Dimarts
_ 14 de marg
ales12h

Centre de Congressos d’Andorra la Vella

CONCERT
DE LA ,
CONSTITUCIO

30 ANYS DE LA
CONSTITUCIO
DEL PRINCIPAT
D’ANDORRA | DE
LA FUNDACIO
ONCA

Orquestra Nacional Classica d’Andorra
Jove Orquestra Nacional de Cambra d’Andorra

Albert Gumi, direccié i dramaturgia
Albert Villars, text

Joan Hernéndez, direccié d’actors i dramaturgia
Maria Soler, mezzosoprano

Raquel Lépez i Oriol Guillem, actors narradors

Concert de la Constitucié. © ANA

30 anys de la Constitucid del Principat d’Andorra i
de la Fundacio ONCA, a carrec de 'Orquestra Nacio-
nal Classica dAndorra i de la Jove Orquestra Nacio-
nal Classica d’Andorra, dirigides per Albert Gumi, va
constar de dues parts.

La primera, protagonitzada per la cantant andorrana
Maria Soler i TONCA, es va centrar en la interpreta-
ci6 d’'un cangoner de temes andorrans. En la sego-
na part van entrar en escena els actors, la Jonca i
ONCA per estrenar 'obra Un viatge, encarregada
a l'escriptor Albert Villaré i al director artistic de la
Fundacié ONCA, Albert Gumi, amb motiu precisa-
ment de I'aniversari de la Constitucié del Principat
d’Andorra.

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio ©

Albert Gumi,
director artistic de la Fundacio ONCA

«La composicié presenta el recorregut
de la historia dAndorra des del final

de la darrera gran glaciacio, fa més

de 12.000 anys, fins al dia que es va
consolidar la Constitucioé del Principat
d’Andorra.»

A partir del text de Villaro, «que

és un text poéetic que presenta els
diferents estadis i aventures que ha
sofert el pais per sobreviure enmig
de les dues grans poténcies i de la
seva idiosincrasia en ser un pais de
muntanya entre valls», ell mateix ha
volgut crear una melodia que reforci
el sentit poétic del text i ha situat
cada epoca en el seu context musical
perque «esdevingui un viatge entre
la paraula i la musica, un moment
apassionant».

Memoria d’activitats 2023

42


https://www.youtube.com/watch?v=aVz1jS8kGso

Presentacio del president Patronat de la Fundacié La Fundacié en xifres Al costat de la societat

| Del 15 al 17.06.23

Concert de ’Orquestra Nacional Classica
d’Andorra al Jambo Street Music 2023 -
ONCA - Placa del Poble, Andorra la Vella

30¢é aniversari de la Fundacio ONCA
i 10€ aniversari del Jambo Street Music

< 500 assistents >

El centre historic de la capital va tornar a omplir-se
de musica en directe per la desena edicié del Jambo
Andorra la Vella.

El programa va incloure una seixantena de concerts
distribuits en diferents espais. Un dels més singulars
va ser el de TONCA a I'escenari de la plaga del Po-
ble, el 17 de juny. Nou artistes del pais (Juli Barrero,
Lluis Cartes, Four Flags, Green Note, Ladis B, Marta
Knight, Quim Salvat, Shuffle Express i Rokyo) van
interpretar temes seus amb 'ONCA, dirigida per Al-
bert Gumi; 'actuaci6 final va aplegar tots els musics
per interpretar Barquetes a mitja mar, de Maurici
Bellmunt, que va morir el desembre de 2020.

66

Albert Gumi,
director artistic de la Fundacio ONCA

«Celebrem el desé aniversari del
Jambo i el trenté aniversari de TONCA.
Ha estat un concert especial en el

qual hem arranjat diversos temes per

a orquestra; fusionar musica moderna
amb la classica dona una dimensié una
mica més complexa a la musica.

Els dos noms s’enriqueixen mutuament
i per a mi ha estat un plaer treballar en
aquest projecte.»

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio

Albert Gumi, director artistic de la Fundacié ONCA.
© Jean-Luc Herbert

©
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| 28.06.23

Concert Jardins Casa de la Vall - ONCA -
L’ONCA també bufa: viatges el Torb - Jardins
de Casa de la Vall

< 136 assistents >

CONCERT
JARDINS DE
CASA DE LA
VALL

L'ONCA també
bufa: viatges el Torb

Quintet de vent de I'Orquestra
Nacional Classica d’Andorra

Ester Sanchez, flauta
Unai Gutiérrez, clarinet
David Urrutia, trompeta
Genis Gaya, fagot )
Efrem Roca, saxofon tenor ¥ o Concert Jardins Casa de la Vall. © Eduard Comellas
Nuria Montes, actriu

Joan Hernandez, dramatdurgia i direccié
Albert Gumi, direccio artistica de la Fundaci6 ONCA

El concert va ser un viatge musical arreu del mén,
des de 'antiga Europa fins a la llunyana Asia, pro-
tagonitzat per un quintet d’instruments de vent de
'ONCA. El programa va incloure danses antigues
hongareses, classics i moderns de lantic conti-
nent, melodies d’0pera italiana, ritmes americans i
cancons d’arrel tradicional de paisos exotics.
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[17.09.23

Concert 30! - Jonca - ONCA - Jordi Coll i
Miquel Coll, produccié i direcci6 artistica -
Jordi Coll, director i arranjaments - Miquel
Coll, disseny i composicié sonora - Agusti
Franch, guionista - Pau Gros, animacions -
Irina Robles, veu en off - Auditori Nacional
d’Andorra, Ordino

C 248 assistents )

Amb motiu de la festivitat de Meritxell, la Fundacio
ONCA va celebrar el seu 30¢ aniversari amb el con-
cert titulat «30!», a carrec de la Jonca i la col-labo-
racio de 'ONCA, sota la direccio de Jordi Coll.

El concert es va centrar en TONCA, un personatge
animat que va ser el fil conductor de I'espectacle i
que va explicar a través d11 capsules animades i mu-
sicades la historia de la Fundacié.

Concert 30! amb motiu de la festivitat de Meritxell.

© Alex Tena

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio ©
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[19.11.23

Concert de Santa Cecilia - Jonca - ONCA -
Orquestra de PInstitut de Musica del Comu
d’Andorra la Vella - Escoles de musica -
Fundacio Privada Nostra Senyora de
Meritxell - Classics i exotics - Auditori
Nacional d’Andorra, Ordino

( 446 assistents )

LOrquestra de l'Institut de Musica del Comu d’An-
dorra la Vella, que per primera vegada participava
en el concert, la Jonca i TONCA van ser els prota-
gonistes de la primera part. En la segona s’hi van
afegir els alumnes de 'Escola de Musica del Comu
d’Escaldes-Engordany, I'Escola de violi del Comu
d’Encamp, 'Espai de Musica Moderna i I'Institut de
Mdusica del Comu d’Andorra la Vella.

Per segon any consecutiu, també es va comptar
amb musics de la Fundacié Privada Nostra Senyo-
ra de Meritxell i, per primera vegada, amb alumnes
de vent de la Canillo’s Band Tocant (Associacié
ACUCA) i amb alumnes de corda de 'Agora Andorra
International School.

Temporada 2023

Diumenge

_ 19 de novembre
ales12 h

Auditori Nacional

d'Andorra
a Ordino

CONCERT
DE
SANTA .
CECILIA

cLAssIcs @

| EXOTICS

E ‘ WRTVA

Creand” ‘

Govern d'Andorra
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Concert de Santa Cecilia. © ANA

Albert Gumi,
director artistic de la Fundacio ONCA

«Es un concert per créixer i per
compartir. Una porta oberta a

la diversitat d’estils i de géneres
musicals, des de la musica classica
de Haendel, Mozart o Vivaldi, fins als
exotismes de les melodies de Pirates
del Carib o els ritmes africans del
conte participatiu. El concert també va
ser una oportunitat per a la diversitat
de persones que estimen la musica i
que es van trobar compartint escenari
a través d’'una experiéncia artistica i
comunitaria.»

- O
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CICLES DE CONCERTS

12 672

concerts assistents

1. Cicle Nits d’estiu als museus

( 4 concerts )C 230 assistents >

|26.07.23 i 04.08.23

Duo Ales al vent - Efrem Roca, saxofon -
Genis Gaya, fagot - Toc classic al vent -
La Cortinada, Ordino, i Espai Columba,
Andorra la Vella

( 158 assistents >

| 03.08.23

Duo David Sanz & Roser Puigbo - Colors &
Songs - Museu Carmen Thyssen Andorra,
Escaldes-Engordany

( 42 assistents >°

| 09.09.23
Laura Coll i David Font - Opera entre cordes -
Museu de PAutomébil, Encamp

< 30 assistents >

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio
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Nits d’estiu als museus amb el Duo Ales al vent, a 'Espai Columba.
© FONCA
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2. Cicle de tardor
«30 anys de classica»

( 7 concerts >< 372 assistents >

La Fundacié ONCA va presentar el cicle «30 anys
de classica» amb motiu de la celebracié dels seus
trenta anys. Van ser set concerts en format de cam-
bra en algunes esglésies romaniques del pais gra-
cies a la col-laboracié de I'Area de Museus i Monu-
ments del Ministeri de Cultura, Joventut i Esports
del Govern d’Andorra.

Els programes van ser marcadament classics per ho-
menatjar els 30 anys de 'ONCA, que es va estrenar
el 1993 de la ma de Gerard Claret. Totes les actua-
cions van incloure una visita prévia de trenta minuts.

[23.09.23
Duo de la Jonca - Esteve Tico6 i Paula
Gonzalez de Alaiza - Les Bons, Encamp

( 27 assistents >°

[23.09.23

Duo de violoncels - Jordi Claret i Manuel
Martinez del Fresno - Sant Joan de Caselles,
Canillo

( 70 assistents >

[24.09.23
Duo de violi i viola - Sergi Claret i Laura
Bosch - Sant Marti de la Cortinada, Ordino

( 25 assistents >

[07.10.23

Duo de vents - Ester Sanchez i Unai Gutiérrez -

Sant Serni de Nagol, Sant Julia de Loria

( 45 assistents )

[07.10.23
Duo Dolce de corda - Alex Arajol - Jordi
Albelda - Santa Coloma, Andorra la Vella

( 70 assistents >

| 08.10.23
Sol violoncel - Carolina Bartumeu -
Sant Climent de Pal, la Massana

( 110 assistents >°

[15.10.23

Duo de violi i violoncel - Francesc Planella i
Mireia Planas - Sant Miquel d’Engolasters,
Escaldes-Engordany

( 25 assistents >°

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio ©

3. Jornades Europees
del Patrimoni

|16.09.23
David Font i Laura Garcia - Era de Casa
Rossell, Ordino

< 70 assistents >

Duo de la Jonca. © Sergi Pérez

Duo de vents. © Sergi Pérez
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CONCERTS CONTRACTATS O EN COL-LABORACIO

6.390

assistents

Alguns concerts contractats
o en col-laboracio:

|6i7.04.23
Andorra Sax Fest - ONCA - Centre de
Congressos, Andorra la Vella

< 900 assistents )

LAndorra Sax Fest va celebrar deu anys amb dues
obres inédites de TONCA i récord de participacio. El
saxo va ser protagonista del certamen, que va tenir
lloc de I'1 al 8 d’abril.

El concurs professional «Solo Sax» va comptar amb
122 inscrits, mentre que el de joves va tenir-ne una
trentena. Aixd va suposar doblar el nombre d’inscrits
de l'any passat. La participacio total del certamen
va arribar a uns 300 participants de 32 nacionalitats
diferents, quasi el 70% més respecte al 2021.

Entre les novetats hi va haver la creacié dels Sax
Awards, uns premis per reconeixer la trajectoria
professional de saxofonistes professionals i entitats
vinculades al mon d’aquest instrument, i FONCA va
estrenar «Fanfara»», una obra del director artistic
Albert Gumi, i «Reflets, de Vincent David.

Altres concerts destacats van ser el de Giorgi
Dzhishkariani, guanyador del concurs de 2022;
Dimitry Pinchuk, vencedor del concurs juvenil, o una

Jazz Nigh amb Jordi Barcel®, entre altres.

66

Efrem Roca,
director general d’Andorra Sax Fest

«Som petits, pero tothom té clar que
ha d’anar a Andorra per guanyar el
concurs, i aixd que estem parlant

de saxo classic.»

66

Jordi Llorens,
director creatiu de ’Andorra Sax Fest

«Sabiem que el dese aniversari del
Sax Fest seria molt gran. De fet, quan
vam comengar el festival el 2013, ja
pensavem en gran i ara es veuen els
fruits de tota la feina que hem

fet tots aquests anys.»

Concert del desé aniversari de 'Andorra Sax Fest °

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio ©

Finalistes al Solo Sax Competition. ® Ivan Blanco

Solo Sax Competition

Marc Felis es va endur el primer premi del Solo Sax
Competition, amb l'obra Concerto, d’Henri Tomasi,
acompanyat per TONCA. Lespanyol de 19 anys es va
enfrontar a cinc concursants més en la final, en que
el segon premi va ser per a Dmitry Pinchuk, el tercer
per a Vladimir Petskus, el quart per a Pierre Faget,
el cinque per a Victor Cohilis i el sisé per a Danylo
Dovbish.

Els finalistes del Sax Fest interpreten
Henri Tomasi amb FTONCA
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| 06.05.23
Ldltima ossa d’Ordino - Sextet de FONCA -
Auditori Nacional d’Andorra, Ordino

( 375 assistents >

El ball, estrenat en el marc de la Fira del Bestiar de
la parroquia, va aplegar la participacié de 'Esbart de

les Valls del Nord, que va desenvolupar la coreogra- l‘l;‘)t"ma OSSA d‘ord,‘”o

fia, i de musics de 'ONCA.

Segons el director artistic de la formacio, Albert
Gumi, la banda sonora tenia un caracter classic (vio-
Ili, flauta), perd també un toc popular amb el flabiol,
el tambori i 'acordidé, a més de la preséncia del con-
trabaix.

El coredgraf Lluis Calduch s’ha decantat per un llen-
guatge tradicional amb tocs contemporanis, amb la
voluntat que els dansaires «es facin seva la coreo-
grafia, la visquin i la sentin a dins>.

Els beneficis es van destinar a I'entitat Laika.

Auditori
Nacional
d’Andorra

Entrada 5€
Donacié
alaika

¢® Fundacié
ONCA Creédit Andorra

Esbart de les Valls del Nord. © Xavi Pujol - Dona Secret
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Una altra commemoracié de la Fundacié ONCA pel
seu trenté aniversari va ser la gira per Catalunya i
Andorra amb una produccié classica amb Gerard
Claret com a convidat d’honor.

< 3 concerts >< 1.190 assistents >

| 08.07.23
Concert en el marc de les Nits Culturals
de Sant Pere Sallavinera, ’Anoia

| 21.10.23
Concert en el marc del cicle Cambra
Romanica - Santuari de Meritxell, Canillo

[13.11.23
Concert en el marc del cicle Tardes al Palau -
Palau de la Musica Catalana, Barcelona

Gerard Claret,
‘ ‘ director artistic de FONCA del 1993 al 2020

«Suposa una gran il-lusid, ja que m’he retrobat amb els companys amb qui he
compartit una llarga trajectoria, perd alhora amb un public que ha estat fidel.»

del nostre teixit cultural>.

30
ANYS
DE
L'ONCA

AMB
GERARD CLARET

Fahan iy St n Bach {5RES-T]

- a
The]
Conncart per & i | erpes it s nim. 3 am wd magor, BWV I0LE
Pty Wrs Tealiowwhd (REG 8E3) JI
Sdrwnate a8 sorhes £ b g ap. 45 /

El també concertino director considera que durant aquests anys s’han fet
projectes que sense cap mena de dubte han marcat i canviat el context musical
del pais, i és per aix0 que «I’'ONCA ja ha esdevingut un element imprescindible

[21.09.23

Emocions en temps de conflicte -
Vestibul del Consell General, Andorra
la Vella

< 95 assistents >

El Consell General va commemorar el Dia Internacio-
nal de la Pau amb un concert especial a carrec d’'un
quintet de corda de FONCA dirigit per Albert Gumi
i que pretenia fer reflexionar 'espectador sobre els
sentiments que provoquen els conflictes armats. A
través de les peces musicals, van aflorar diverses
emocions com ara la compassié, la desolacio, I'agi-
tacio, la rabia o la tristesa.
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PROGRAMA SOCIOEDUCATIU

2.174

assistents

1. Concerts familiars

( 3 concerts )C 8 sessions >
< 703 assistents >

El Govern d’Andorra i Creand Fundacid, patrons de
la Fundaciéo ONCA, han donat continuitat al projecte
educatiu, que té com a objectiu formar els més pe-
tits en el mén musical i fer viure la masica en familia.

[03.06.23
Companyia Els més Menuts - Séns -
Prat del Roure, Escaldes-Engordany

( 153 assistents >< 3 sessions >

Lespectacle proposava una experieéncia sensorial
per als nadons i les families, amb un format de proxi-
mitat que el va fer especial i magic. Sota una atmos-
fera onirica, rustica i circense, el concert va trencar
amb el format habitual de la companyia.

Concert familiar Séns. © ANA

Un grup molt reduit de families, amb els nadons a
coll, van descobrir diferents espais dalt de 'escena-
ri a través d’un recorregut per classics com, entre
d’altres, Shostakovich, Bach, Debussy, Ravel i Satie,
combinat amb peces actuals.
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[14.10.23
Cia Comsona? - Tarari - Prat del Roure,
Escaldes-Engordany

< 170 assistents >< 3 sessions >

El segon concert familiar va oferir un espectacle mu-
sical de mitja format pensat i dissenyat per a infants
d’entre tres i vuit anys, aixi com per als seus fami-
liars.

7

o,

P
CONCERT .

FAMILIAR ST .

TARARI

().

comsomﬁi@;

Durada: 45 minuts

=27

gy
L

Creand" ‘

Govern dAndorra

Concert familiar Tarari. © ANA

Amb la musica com a eix vertebrador de I'especta-
cle, tres personatges emprenien un viatge junts en
qué cada accié o gag precedia un tema musical di-
ferent. Tota la musica va ser en directe amb una gran
part d’interpretacié i de llenguatge clown per part
dels tres actors.
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Presentacio del president

|02.12.23

Companya Badabot6 - Buffa!!!
- Teatre Comunal, Andorra la Vella

( 380 assistents >< 2 sessions >

El tercer i Ultim concert familiar de la temporada
2023 va ser un espectacle musical de mitja format
amb cinc intérprets en escena, quatre musics i una
ballarina, creat per transmetre valors a través de
'experiencia artistica, la musica, el moviment i les
aventures dels protagonistes. Un espectacle dirigit
a infants de fins a sis anys.

606

Anna Vega i Marta Canellas,
cocreadores de PPespectacle

«Buffalll ens convida a endinsar-nos
en la magia del bosc on viu
'entremaliat follet Nap Buf. Ell ens
acompanya a coneixer els seus

amics i a viure aventures plegats. Un
espectacle sensorial on la musica en
directe, la dansa i la comunicacié amb
el public sén protagonistes i que ens
submergeix en una atmosfera plena de
sorpreses i emocions.»

Patronat de la Fundacié La Fundacioé en xifres Al costat de la societat

Concert familiar Buffalll © ANA
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2. «Musicaicreativitat»

C 115 sessions )C 1.471 assistents )

La Fundacié ONCA ha continuat amb el programa
artistic i comunitari que té la musica ila inclusié com
a protagonistes. Els col-lectius participants han es-
tat els usuaris de la Fundacié Privada Nostra Senyo-
ra de Meritxell, els del Centre Residencial DomusVi
Salita i els del Taller Ocupacional Claror. També es
va fer un taller per 'Associacié de Malalties Minori-
taries dAndorra (AMMA).

|03.03.23
Associacio de Malalties Minoritaries
d’Andorra (AMMA)

Taller artistic, ludic i comunitari per a les families de
I'Associacid, al Centre Cultural La Llacuna d’Andorra
la Vella.

C 20 assistents )

| Fundacié Privada Nostra Senyora
de Meritxell

C 278 assistents )

Els tallers van ser liderats pel music Alex Arajolila
ballarina i professora de dansa Monica Vega.

Joan Hernandez,
coordinador del programa

606

«A demanda dels responsables

del grup d’envelliment i de suport
generalitzat de la Fundacié Privada
Nostra Senyora de Meritxell, reprenem
aquests tallers artistics i comunitaris
on la musica i el moviment sén les
nostres eines per crear un espai

de confiancga, escolta i joc per als
residents.»

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio

| Taller Ocupacional Claror de la Seu d’Urgell

Les activitats es van treballar amb dos grups dife-
renciats, «Escolta» i «Accidé», alternats cada set-
mana. El mateix coordinador del programa, music i
professor de teatre, Joan Hernandez, va conduir les
sessions cada dimecres.

( 307 assistents )
‘ ‘ Joan Hernandez,

coordinador del programa

«Posant sobre la taula les necessitats
individualitzades de cada persona,
hem organitzat aquests dos grups,

en qué cada setmana es fomenta

la creacid i la descoberta de jocs
musicals i artistics.»

Memoria d’activitats 2023
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| Residéncia DomusVi Salita

Conduides pels musics Jordi Albelda i
Alex Arajol, les sessions van incloure
activitats performatives, didactiques
i participatives a través de la musica.

( 797 assistents )
| Altres col-lectius

( 69 assistents )

| I per tancar Fany ...

Lany 1993 va néixer I'Orquestra
Nacional Classica d’Andorra i també la
Carolina Bartumeu, violoncel-lista de
ONCA. Per tancar aquest aniversari
tan especial, la Fundaci6 ONCA ha
regalat una felicitacié de Nadal, amb
la qual també vol retre un sentit ho-
menatge a un dels compositors més
importants de I'escena musical, Pau
Casals, en el 50¢ aniversari de la seva
mort. Que les suites de Bach ens por-
tin la pau al mén.

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio
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Associacio
Festivals
d’Ordino

El certamen va néixer amb la voluntat de posicionar
Andorra en 'escenari internacional de propostes re-
lacionades amb la musica i les arts esceniques, sota
la batuta artistica de Joan Anton Rechi. Lobjectiu és
concentrar en un sol cartell l'oferta de musica classi-
ca, unir un seguit d’iniciatives que ja existien, la Tem-
porada de Musica i Ordino Classic, amb I'objectiu de
crear un festival més gran i més ambicios.

Arran d’aquest nou projecte, el Comd d’Ordino i
Creand Fundacié han reestructurat la seva progra-
macié musical, amb algunes propostes i mantenint
el tradicional Concert d’Any Nou.

Nova programacio
< 3 concerts >< 923 assistents >
|20.10.23

40 Fingers - Live - Auditori Nacional
d’Andorra, Ordino

< 349 assistents >

40 Fingers, el fenomen crossover italia de guitarres
acustiques amb reinterpretacions d’iconiques can-
cons del rock, del pop i de conegudes bandes sono-
res de cinema, televisio i séries.
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40 Fingers el dia del concert. © ANA

Al costat de I'educacié Balang de Creand Fundacié

40 Fingers. © Simone di Luca

Quartet 40 Fingers

«La nostra prioritat és el nou album,
amb temes molt originals.»

Quan i com van formar el grup 40 Fingers?

El moment precis va ser a I'abril del 2017, una
nit dedicada al fingerstyle en un famés local
de Trieste (Italia), la nostra ciutat. Vam tocar
per separat cadascun amb la seva guitarra i al
final del concert ens van animar a fer-ho junts
i va ser quan va sorgir la flama i es va formar el
quartet.

Quins projectes tenen planejats per al futur?
Estem treballant en un nou album de musica
original i aquesta és la nostra prioritat.

Entrevista completa a Diari d’Andorra
(diariandorra.ad)

Memoria d’activitats 2023
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[26.11.23
Quintet de vent de I’Orquestra Nacional Classica d’Andorra -
L’ONCA també bufa - Església parroquial d’Ordino

( 80 assistents >

Un viatge musical arreu del mén ens va traslladar des de I'antiga Europa fins a la
llunyana Asia, amb una gran varietat d’estils, danses hongareses, classics i mo-
derns de I'antic continent, melodies d’dpera italiana, ritmes americans i cangons
d’arrels tradicionals de paisos exotics.

Una formacié amb colors instrumentals ben diversos que ens va proposar una re-
presentacié de totes les families dels instruments de vent: bisell, broquet, canya
simple i canya doble.

L’ONCA també bufa. © Jean-Luc Herbert

Patronat de la Fundacié La Fundacioé en xifres Al costat de la societat
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| 01.01.24
Orquestra Nacional Classica d’Andorra - Concert d’Any Nou -
Els colors de Strauss - Auditori Nacional d’Andorra, Ordino

< 494 assistents >

ElI Concert dAny Nou es va centrar integrament en el més popular dels Strauss: el
gran Johann Strauss junior.

Deu peces van ser les protagonistes d’aquest viatge que va passar per I'exotisme,
la natura, la reialesa, el festeig o les males passions, entre d’altres.

Cada peca anava acompanyada de comentaris que situaven I'obra en el seu con-
text, amb l'objectiu de descobrir les inquietuds, manies i curiositats que envoltaven
el personatge i la seva obra.

Concert dAny Nou. ® Jean-Luc Herbert
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2.371 visites son
°® residents d’Andorra

visites de marg

1.078 visites no so6n
a desembre de 2023

residents d’Andorra

|17.03.23-31.03.24
Refugiats, Andorra pais d’acollida - Cal Pal de la Cortinada

Creand Fundacié ha col-laborat en I'exposicié temporal Refugiats, Andorra pais
d’acollida, inaugurada el 17 de marg de 2023 i que s’ha desenvolupat fins al 31 de
mar¢ de 2024 a Cal Pal de la Cortinada.

La mostra presentava com Andorra i els seus habitants van reaccionar davant els
refugiats que van arribar al pais entre el 1914 i el 1950, i convidava el visitant a
fer una reflexié sobre la relacié que hem de tenir en el futur cap a aquelles perso-
nes que han d’abandonar el seu territori, sigui per algun conflicte, sigui pel canvi
climatic.

Davant dels esdeveniments mundials i les continues guerres existents, el projecte
plasmava i intentava conscienciar que el problema dels refugiats al mén no s’ha
acabat i que tampoc no ha millorat. Segons I'Alt Comissariat de les Nacions Uni-
des per als Refugiats (Acnur), al mén hi ha uns 103 milions de refugiats, una xifra
que augmentara en les properes décades amb els refugiats per esdeveniments
climatics.

També s’ha volgut retre tribut als milers de refugiats i exiliats que encara pateixen
els horrors d’haver de fugir d’'una guerra.

Lexposicié comengava explicant com Andorra va tractar historicament els seus
refugiats per acabar amb un audiovisual que convidava a una reflexié sobre la
situacié mundial actual.
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a Fundacié | s Al costat de la

Un dels principals objectius de l@@ucacio
ha de ser ampliar les finestres pefles quals
veiem el mon.”

Arnold Henry Glasow
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Programa de beques de postgrau

| Nadia Tudo Cubells

Master of Arts International Business
& Intercultural Management.

Heilbronn University of Applied
Sciences, Heilbronn (Alemanya).

D’una durada de tres semestres, el
programa ofereix als estudiants un
entorn d’aprenentatge internacional
i els posa en contacte amb la faceta
multidimensional de I'entorn empre-
sarial.

| Mats Alexander Kohler
Dijkstra

Master en Electronica dels Sistemes
Integrats i Telecomunicacions.

Universitat Tolosa Ill Paul Sabatier de
Tolosa (Franca).

Després de dos semestres de forma-
cié académica, el programa ha inclos
sis mesos de practiques al Centre
National de la Recherche Scientifique
(CNRS) de Tolosa, on en Mats ha po-
gut desenvolupar les competéncies
adquirides: caracteritzacié de lasers
i plaques electroniques, estudi de fi-
bres dptiques i dopades, anticipacid,
treball en equip i comunicacié. El
master li ha obert les portes per cur-
sar el doctorat.

Al costat de la cultura Al costat de Peducacié Balang de Creand Fundacié ©

| Claudia Saiz Vila
Master en Gestié Sanitaria.

Erasmus School of Health Policy
& Management de Rotterdam
(Paisos Baixos).

El treball de final de master, Organi-
zacional enablers of patient cente-
red dementia care in nursing homes:
a qualitative study in Andorra, es va
centrar a investigar quins van ser els
factors organitzacionals que van in-
fluenciar la implementacié de I'aten-
cié centrada en el pacient al centre
sociosanitari El Cedre.

Lobtencié del master li ha permés

trobar rapidament una feina dins del
seu ambit.

205

joves del pais s’han
beneficiat d’'una beca.
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La Universitat d’Andorra

Cicle de Perfeccionament Professional

13 250

seminaris assistents

El programa ofereix formacions continuades d’actualitat en diferents ambits.

| Del geni a I’enginy: | Aprendre a fer documents
les 5 claus per generar accessibles digitalment.
creativitat, sentit de Documents de text
’humor i emocions i presentacions
positives. De les protestes
ales propostes ( 11 assistents >

< 21 assistents >

En aquest curs es van oferir les pautes
per crear i modificar diversos docu-

Aquest curs va tenir com a eix cen- ments de text (Word) i presentacions
tral 'entrenament i la capacitacié (PowerPoint) per experimentar els
dels professionals i de les perso- problemes d’accessibilitat principals,
nes en el domini d’eines clau del aixi com les estrategies que seguir
tercer saber: «saber ser» per estar per aconseguir materials accessibles
i fer en un moén laboral com el del per a totes les persones.

segle xxi.

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié6 Balang de Creand Fundacié ©

| La tecnologia blockchain
i el seu funcionament en
els Bitcoins

C 26 assistents >

Lany 2009 un(s) autor(s), sota el
pseudonim de Satoshi Nakamoto, va
crear el bitcoin. Naixia el concepte de
blockchain, que suposaria un abans
i un després en la tecnologia de les
monedes digitals.

En aquest curs es van analitzar les
principals caracteristiques de la tec-
nologia blockchain, posant émfasi
en un cas concret: el bitcoin. Es va
descriure el seu funcionament técnic
i analitzar les solucions de segona
capa, com ara la Lightning Network,
que actualment permet millorar-ne
I'escalabilitat. Per Ultim, es va compa-
rar la blockchain de bitcoin amb altres
blockchain, com ara la d’Ethereum,
per veure els diferents models de
blockchain que es troben actualment
en funcionament.
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| La disléxia. Com podem
intervenir com a docents
al’aula universitaria?

( 9 assistents )

Lobjectiu principal del curs era apor-
tar als professionals de 'educacié una
visio global i especifica sobre les difi-
cultats en 'aprenentatge de la lectura
(disléxia) i de l'escriptura (disgrafia i
disortografia).

Ladquisicié d’uns coneixements teorics
i practics és essencial, d'una banda, per
comprendre les afectacions académi-
ques i socioemocionals que provoquen
aquestes dificultats i, d’altra banda, per
considerar les necessitats educatives
especifiques d'aquest perfil dins de
Fambit universitari.

| Alteracions de conducta
en alumnat amb autisme

< 18 assistents >

Un taller teoric-practic en qué, a
partir de la comprensié de la funcié
de les alteracions de conducta de
les persones amb trastorn de I'espec-
tre de l'autisme (TEA), es van propo-
sar una série d’estrategies d’interven-
ci6 eficaces i basades en l'evidéncia,
per ajudar els professionals de 'ambit
psicologic i educatiu en la seva inter-
vencié amb les persones amb TEA.

| Curs tedric-practic en disfagia
orofaringia de nivell avancat.
Estratégies terapéutiques

C 19 assistents )

Els trastorns de la deglucié consti-
tueixen un grup ampli i heterogeni d’al-
teracions funcionals o estructurals. La
disfagia orofaringia (DOF) condiciona
alteracions de la seguretat i de l'efica-
cia, que augmenten la morbimortalitat
dels individus que la pateixen.

El curs va posar en relleu la fisiopa-
tologia de la disfagia orofaringia per
entendre’n el diagnostic instrumental,
coneixer les diferents estrategies d'in-
tervencié en funcié del tipus de de-
glucié i entrenar diverses estrategies
d’intervencioé segons els casos clinics.

| Intel-ligéncia artificial
i analitica de dades

( 31 assistents )

La capacitat que hem adquirit els és-
sers humans d’enregistrar-ho tot de
manera digital ens permet obtenir
grans volums de dades (big data). La
intel-ligéncia artificial i 'analitica de
dades sén un conjunt de métodes que
ens permeten analitzar aquestes da-
des donant-los-hi un valor.

Els objectius principals del curs van
ser coneéixer els processos que es
duen a terme en la intel-ligencia artifi-
cial i en 'analitica de dades i entendre
el valor que poden aportar aquestes
metodologies.

| Analitica de dades
Cas practic

( 24 assistents >

A través d’un cas practic d’analitica de
dades, els assistents van poder veure
i viure els diferents passos que s’han
de fer, des que les dades sén captu-
rades, a través de diferents mitjans,
fins que se’n poden visualitzar els
resultats. Lanalisi, amb la visualitza-
cié posterior dels resultats, és el que
permet extreure conclusions robustes
que permeten prendre millors deci-
sions.

Al costat de la cultura Al costat de Peducacié Balang de Creand Fundacié ©

| Rubikids: ludifiquem les
matematiques a través del joc
de Rubik

< 17 assistents >

Larea de les matematiques, un dels
eixos vertebradors del curriculum ofi-
cial, ajuda a ser logics, a raonar de
manera ordenada i a tenir una ment
preparada per a la critica, el pensa-
ment i 'abstraccio.

Rubikids va ser creat el 2017 amb la
finalitat de treballar les matematiques
d’una manera alternativa i innovadora
a través del joc de Rubik. No es tracta
de resoldre el classic cub, sind d’uti-
litzar-lo com a eina per assimilar el
contingut curricular de manera clara,
practica i competencial.

Alumnes del curs sobre el joc de Rubik.
© Universitat dAndorra
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| Ciberseguretat i intel-ligéncia
artificial (ChatGPT)

( 19 assistents )

El curs va oferir als assistents una in-
troduccié completa als conceptes ba-
sics de la ciberseguretat i la seva apli-
cacio en el context de la intel-ligencia
artificial (IA), aixi com les funcions i
caracteristiques de ChatGPT, un mo-
del de llenguatge natural. A més, va
proporcionar una aproximacié als
principis i el context normatiu inter-
nacional de la ciberseguretat i la IA;
identificar riscos en la ciberseguretat
per a I'Gs dels sistemes d’lA i proposar
politiques basiques de seguretat.

| El1 llenguatge no verbal
en la comunicacio

( 23 assistents )

El seminari va acostar els assistents
a les bases del llenguatge no verbal
relacionades amb el rostre, les extre-
mitats i la resta del cos, i entendre’n la
importancia que tenen en 'ambit de la
comunicacié. També es van desenvo-
lupar estratégies per a una millora en
I'ds del nostre cos en la comunicacio
no verbal, amb la finalitat de generar
més confianca i transmetre una millor
imatge als nostres interlocutors.

| Taller de deteccié i prevencio
de la discalculia

< 16 assistents >

La discalculia, entesa com la disléxia
dels nimeros, és un trastorn caracte-
ritzat per la presencia de dificultats
severes en la comprensié i la manipu-
lacié de les xifres. Amb unaincidéncia
d’entre el 5% i el 7%, tant es pot pre-
sentar aillada com amb comorbiditat
amb la disléxia i el TDAH, perd encara
és invisible per a molts professionals.
Conéixer-ne els senyals d’alerta, les
primeres manifestacions i els criteris
per al diagnostic poden contribuir a
reeducar les dificultats.

Al costat de la cultura Al costat de Peducacié Balang de Creand Fundacié

| La grafologia: una eina per
con¢ixer-te. Digues-me com
escriusiet diré com ets
(primer nivell)

< 16 assistents )

La grafologia proporciona el metode
per analitzar i estudiar les caracteris-
tiques psicologiques i fisiologiques
d’un individu mitjancant lescriptura
manuscrita (lletres).

El seminari va permetre coneixer les
bases de la grafologia com a eina d’au-
toconeixement i identificar els factors
caracteristics de la grafologia com a
técnica utilitzada ens els processos de
coneixement de les persones.
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Balanc de Creand Fundacio el 2023

Al costat
de lasocietat

Un envelliment saludable

+60 anys - Formar els més grans

1.928
inscripcions

1.296
hores lectives

13

sortides a museus
amb 320 inscripcions
24

hores jugades a golf

6
tallers preventius sobre salut

+50 anys - Formar-se amb
el programa sénior universitari

59

alumnes al 2n curs universitari

70
hores lectives

8
sortides culturals a museus
amb 235 inscripcions

La salut al dia

3
conferéncies amb 262 assistents

Trencant barreres
Federacio esportiva
Special Olympics Andorra

Jocs Mundials Special
Olympics de Berlin 2023

13
esportistes en 6 modalitats
esportives

9 medalles

Alimentem esperances

Caritas Andorrana
i Creu Roja Andorrana

7.250,27 kg

de productes alimentaris

i d’higiene

245

vals de compra de productes frescos

36.697,44 €
d’ajuda econOmica

Al costat
delacultura

Musica
Fundacié ONCA

172
concerts, tallers i activitats

10.821
assistents

Associacio Festivals d’Ordino
3
concerts

923
assistents

Al costat de la cultura Al costat de 'educacié Balang de Creand Fundacio

Exposicié

1
exposicio amb 3.449 visites

Al costat
de l’educacio

Formacio continuada
Universitat d’Andorra

13
seminaris del Cicle
de Perfeccionament Professional

250
assistents
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